Uchwala Nr 397/XLI111/2013
Rady Miejskiej w Serocku
z dnia 29 listopada 2013r.

w sprawie uchwalenia pilotazowego programu zdrowotnego w zakresie bezplatnych
szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancow gminy Miasto i Gmina Serock
od 65 roku zycia

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2013r. poz. 594 z p6zn zm.) w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkow
publicznych (Dz. U. 2008 Nr 164, poz. 1027 z pézn. zm.) oraz art. 114 ust. 1 pkt. 11 115
ust. 1 pkt.l 1 ust. 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. z2013r. poz. 217 z pdézn. zm.) Rada Miejska w Serocku uchwala, co nast¢puje:

§1
Uchwala si¢ pilotazowy program zdrowotny w zakresie bezptatnych szczepien ochronnych
przeciwko grypie dla mieszkancow gminy Miasto i Gmina Serock od 65 roku zycia
stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§2

Przyznaje si¢ dotacje dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Serocku
na realizacj¢ programu zdrowotnego o ktorym mowa w § 1 w kwocie 3.500 z! (slownie: trzy
tysigce piecset ztotych).

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Serock.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE
do uchwaly w sprawie uchwalenia pilotazowego programu zdrowotnego
w zakresie bezplatnych szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancow
gminy Miasto i Gmina Serock od 65 roku zycia

Zadaniem wlasnym gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki
zdrowotnej, jest opracowywanie 1 realizacja programéw zdrowotnych wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow.

Rada Miejska w Serocku podejmuje dziatania zmierzajace do polepszania stanu zdrowia
starszych mieszkancow, uchwalajac realizacje programu zdrowotnego w zakresie bezptatnych
szczepien przeciwko grypie dla osob od 65 roku zycia.



Zatacznik

do Uchwaty Nr 397/XLII1/2013
Rady Migjskie] w Serocku

z dnia 29 listopada 2013r.

Program zdrowotny
wozezepienia profilaktyczne przeciwko grypie oséb od 65 roku zycia"

Grypa - ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem wirusem grypy.

Grypa przenosi si¢ pomigdzy ludzmi droga kropelkowa (np. podczas kichania),
a najwigksza ilo$¢ zachorowan wystepuje podczas sezonowych epidemii, powodujac ostre
objawy uniemozliwiajace prawidlowa egzystencje zwtaszcza osobom z grupy szczegdlnego
ryzyka. Epidemie grypy powoduja znaczne koszty spoleczne 1 niekiedy majg zasi¢g
kontynentalny lub  $wiatowy, dlatego grypa wymaga globalnej] koordynacji
epidemiologiczne;j.

W wigkszosci przypadkéw zachorowanie na grype powoduje obtozna chorobe,
w czgscl przypadkdow moga wystepowad powiklania 1 zdarzaja si¢ tez przypadki $mierci,
szczegolnie u dzieci, osob starszych i1 obcigzonych innymi, dodatkowymi powaznymi
chorobami.

Najskuteczniejsza metoda zapobiegania chorobie sg profilaktyczne szczepienia
ochronne przeciw grypie. Wirusy grypy sa bardzo réznorodne i latwo ulegaja mutacji tworzac
nowe odmiany. Z tego wzgledu Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) co roku okresla linie
wirusa, ktorych Spodzie{)va sig, ze beda powodowa¢ zachorowania w nastepnym sezonie
grypowym. Szczepionki sa produkowane z linii zalecanych przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia 1 ich skuteczno$¢ =zalezy od trafnosci przewidywan. Wedtug przegladu
kilkudziesieciu  badan sporzadzonych przez Cochrane Collaboration (Niezalezna
Mi¢dzynarodowa Organizacja Trafnych Decyzji), zywe szczepionki zmniejszyly liczbe
zachorowan, a w przypadku o0so6b starszych szczepionka obnizata ryzyko zachorowania
na grype o 1%, ryzyko powiklan: zapalenia ptuc o 27%, innych chorob uktadu oddechowego
0 22%, chorob serca o0 24% 1 Smiertelnos¢ z powodu tych czterech chorob o 47%. Odpornosé
po szczepieniu wyksztalca si¢ po okolo dwoéch tygodniach i1 trwa 6-12 miesiecy. Wykazano
rébwniez, ze szczepienie przeciwko grypie jest bezpieczng i skuteczng metoda profilaktyki
powiktan pogrypowych w grupach wysokiego ryzyka. Szczepienia przeciwko grypie
nie sa refundowane przez NFZ i nie kazda osoba bierna zawodowo moze pozwoli¢ sobie
na zakup dodatkowego srodka profilaktycznego. Wobec wyzej wymienionych argumentow
program szczepien przeciwko grypie, skierowany do grupy spotecznej najbardziej narazone]
na t¢ chorobe, jest w pelni zasadny.



Cel glowny programu:

Zwiekszenie dostepnosci do $wiadczen nie refundowanych przez NFZ dla oséb od 65 roku
zycia.

Adresaci programu:

Szczepienie mieszkancow gminy Miasto i Gmina Serock przeciwko grypie po ukonczeniu
65 roku zycia.

Termin realizacji:
Do konca 2013 roku.
Budzet programu:

Srodki na realizacje programu zostaly zabezpieczone w budzecie gminy Miasto i Gmina
Serock narok 2013 w Dziale 851 rozdziale 85149 § 2560.



