”Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu

Terytorialnego - edycja 2026

Nabor wnioskow dla gmin/powiatéw w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 realizowanego ze Srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego

10 pazdziernika 2026 r. Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne oglosita nabor wnioskow
w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

Gléownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednig opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
e orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

e orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osoba z niepelnosprawno$cig przez zapewnienie czasowego zastgpstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na
odpoczynek 1 regeneracj¢, jak rowniez na zatatwienie niezb¢dnych spraw zyciowych. Ustugi
opieki wytchnieniowej moga shuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodow
nie beda mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Majac na wzgledzie powyzsze zwracamy si¢ do osob zainteresowanych tg formg wsparcia
o zglaszanie takiej potrzeby do pracownikow socjalnych Osrodka Pomocy Spolecznej w
Serocku bezposrednio lub telefonicznie

22 78261 18, 22 782 71 39 do 28 listopada 2025r.

Zebrane informacje postuza do ustalenia zapotrzebowania na tego typu ustuge w roku 2026

1 aplikowanie o $rodki finansowe na realizacj¢ Programu ,,Opieka wytchnieniowa”.

Ogloszenie o naborze wnioskOw oraz Program wraz z zatacznikami dostepne sa pod adresem:

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-
programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-
samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
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