Uchwala Nr 216/XXI11/2020
Rady Miejskiej w Serocku
z dnia 29 kwietnia 2020r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2020-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22020 r. poz. 713) w zwigzku z art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z2019r. poz. 1111 z pdin. zm.) Rada
Miejska w Serocku uchwala, co nastepuje:

§1
Przyimuje sig¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2020 - 2022 w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Serock.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2020-2022

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2020-2022 zostat opracowany w oparciu o art, 176
pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i pieczy zast¢pczej.
Rodzinom przezywajacym trudnosci w wypelianiu swoich funkcji gmina w ramach zadan
wihasnych ma zapewni¢ wsparcie poprzez organizacje systemu i wyposazenie go w odpowiednie
narzgdzia, czemu stuzy niniejszy Program.

Program zawiera kierunki dzialan zmierzajacych do tworzenia warunkéw dla prawidlowego
funkcjonowania i wychowywania dzieci w rodzinach naturalnych, a w przypadku umieszczenia
dziecka w pieczy zast¢pczej stuzace do powrotu dziecka do rodziny naturalne;j.

Celem programu jest przywracanie rodzinom zdolnosci do przezwycigzenia ich problemow
opiekunczo-wychowawczych przy wspdlpracy samorzadu, organizacji pozarzadowych i innych
instytucji zajmujacych si¢ pomoca na rzecz rodzin.



Zatacznik do uchwaly Nr 216/XXT1/2020
Rady Miejskiej w Serocku
z dnia 29 kwietnia 2020r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY NA LATA 2020-2022
WSTEP

Rodzina jest najmniejsza, a zarazem podstawowa komodrka spoteczna, najwazniejsza grupa
spoleczng. Jest pierwszym i podstawowym srodowiskiem wychowawczym dziecka, gdzie dziecko
nabywa wiedze o otaczajacym je swiecie, panujgeych migdzy ludzmi relacjach i stosunkach. Uczy sie
wyrazaé swoje uczucia (lek, obawa, zadowolenie, gniew) oraz warto$ciowania co jest dobre, a co zle.
Rodzina ksztattuje osobowos$¢ mtodego pokolenia, postawe spoleczng i wyznacza koleje jego losu.
Diatego tak wazne jest zachowanie prawidlowych rol spotecznych. Tylko wydolna i prawidlowo
funkcjonujaca rodzina jest warunkiem wykreowania mtodego pokolenia, ktére bedzie miato poczucie
wilasnej wartosci, aspiracji, empatii, jak rowniez bedzie baza do budowania kolejnej prawidlowo
funkcjonujacej najmniejszej komorki spoleczne;j.

Rozpad rodziny, jej wychowawcza niewydolnos¢, zwigzane ztym zanikanie poczucia
bezpieczenstwa, wyuczona bezradnos$¢, narastanie konfliktéw - to powody wzrostu zjawisk
negatywnych, ktére wymagaja ingerencji z zewngtrz angazujac sity i$rodki spoteczne. Diugoletnie
przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze spowodowaé catkowite zerwanie wigzi rodzinnych
i umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej.

Majac na wzgledzie fakt, ze wlasciwie funkcjonujaca rodzina najbardziej sprzyja prawidlowemu
rozwojowi dziecka, nalezy zadba¢, aby ono w niej si¢ wychowywato. Wszelkie dzialania powinny by¢
prowadzone za zgoda rodziny zjej aktywnym zaangazowaniem i wspoldziataniem, uwzgledniajac
zasad¢ pomocniczosci. Chodzi tutaj o obustronny wysilek zaréwno czlonkéw rodziny jak
i pracownikéw instytucji pomocy spolecznej (pracownik socjalny, asystent rodziny) zmierzajacy do
przywrécenia naturalnych wi¢zéw i normalizacji zycia rodzinnego. W swoich dziataniach pracownicy
socjalni, asystenci rodziny maja za zadanie wspieranie i wspomagante, a nie zastgpowanie rodzicow
w wypetnianiu ich funkcji opiekuticzo — wychowawezych.

Jednym z nowatorskich rozwigzan w systemie pomocy spolecznej jest zatrudnienie asystenta rodziny
do pracy na rzecz rodzin przezywajacych trudno$ci w wypehnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczej. Rola asystenta rodziny polega na calo$ciowym wspieraniu rodziny wychowujacej
dzieci zagroZzone wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiang stosunku oséb w rodzinie do wiasnej
sprawczo$ci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wiasne sily, atakze pomoc
w wykonywaniu najprostszych czynnosci, skiadajacy si¢ na proces prowadzenia gospodarstwa
domowego. Dziatania asystenta rodziny maja wspomagaé rozwoj kompetencji wszystkich cztonkow
rodziny tj. rodzicéw, dzieci, czemu shuzy indywidualne podejscie do rodziny i jej problemow. W tym
miejscu nalezy jednoznacznie powiedzie¢, ze asystent rodziny nie przejmuje dzialan za rodzine,
a jedynie wspiera ja w wykonywaniu okreslonych obowigzkow jak i rdwniez w podjetych dziataniach.

Podstawowym zalozeniem Programu jest utworzenie spojnego, scentralizowanego systemu wsparcia
dzieci oraz wsparcia rodzin przezywajacych trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekuiczo —
wychowawczych. Wszelkie dzialania stuzb i instytucji pracujacych na rzecz dobra dziecka i rodziny
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powinny by¢ zintegrowane i uwzglednia¢ prawo do zachowania tozsamosci dziecka i jego prawa do
utrzymanta kontaktow z rodzicami. Realizowané w ramach Programu zadania koncentrowaé bedg sie
nie tylko na dziecku, ale réwniez na calej rodzinie jako podstawowej komdrce spolecznej, przede
wszystkim w sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzing biologiczna, w celu
odzyskania przez nia funkcji opiekuiicze).

Realizowane w ramach Programu zadania koncentrowaé si¢ beda nie tylko na dziecku, ale na calej
rodzinie réwniez w sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzing biologiczna. Ma to na
celu pomoc w odzyskaniu przez rodzicow funkcji opiekunczych tj. umozliwienie dziecku powrotu do
§rodowiska rodzinnego.

v

L ZALOZENIA PROGRAMU

1. Pobudzenie aktywnosci wlasnej rodzin w rozwiazywaniu problemow.

2. Promowanie zdrowego modelu rodziny i ksztaltowanie odpowiedzialnosci za cztonkow rodzmy
3. Prowadzenie wszechstronnej pracy z rodzing przy wykorzystaniu réznych metod i technik.

4. Organizowanie poradnictwa specjalistycznego poprzez udostgpnianie osobom irodzinom
bezplatnych konsultacji specjalistycznych.

5. Poprawa stanu bezpieczeristwa rodziny, dzieci i mlodziezy.

6. Poprawa stanu zdrowia w szczegdlnosci poprzez rozwoj sportu i rekreacji.

IL PRZYCZYNY PROBLEMOW W RODZINIE

1. Dysfunkcje oraz trudnosei rodziny w petnieniu prawidtowej funkeji opiekuficzo-wychowawcze;.
2. Niewydolnoéé opiekuficzo-wychowawcza rodzicéw lub opiekundw.

3. Choroby i niepetnosprawnos¢ wystepujace w rodzinie.

4. Uzaleznienia i wspdluzaleznienia w rodzinie.

5. Dhugotrwatle bezrobocie.

6. Wyuczona bezradnos¢.

7. Przemoc w rodzinie.
1I1. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami dzialan ujetych w Programie sa mieszkaicy Miasta i Gminy Serock przezywajacy
trudnosci w pehienin funkcji opiekunczo-wychowawczej, i ktorych dzieci zostaly umieszczone
w pieczy zastepczej.

1V. CELE PROGRAMU

1. Cel gléwny programu:
Wspieranie rodziny poprzez zmniejszenie dysfunkeji oraz wzrost umiej¢tnosci
radzenia sobie w wypelnianiu funkeji opiekunczo-wychowawczej.

2. Cele szczegélowe programu:
2. 1 Diagnozowanie $Srodowiska rodzinnego, poprzez:
1) rozpoznanie i analiza probleméw wystepujacych w rodzinie;
2) wspdlpraca pracownika socjalnego z pedagogiem szkolnym;
3) analiza niepokojacych zachowan dzieci i mlodziezy podczas pobytu w placéwkach oswiaty.
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2.2 Wzmacnianie systemu norm iwartosci gwarantujgcych prawidlowy przebieg procesu
wychowawczego, poprzez:

1) eliminowanie czynnika ryzyka nieprzystosowania spolecznego izwickszanie wydolnosci

opiekurniczo-wychowawczej rodzicéw lub opiekundéw przezywajacych trudnoécei w wypelnianiu funkceji

opiekunczo-wychowawczej za pomocg indywidualnej pracy z rodzina.

Praca ta bedzie polegata w szczegdlnosci na opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing, ktéry
doprowadzi do usunigcia czynnikéw rzutujacych nie nieprawidlowe wychowywanie dzieci. Plan pracy
bedzie zawieral propozycje rozwigzywania podstawowych probleméw: socjalnych, psychologicznych,
wychowawczych, pomoc w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa
domowego, pomoc w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej. Dzialania te maja
doprowadzi¢ do osiggnigcia przez rodzing poziomu stabilnosci zyciowej, ktéry umozliwi
wychowywanie dzieci w rodzinie, a w przypadku dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej przygotuje
rodzine do ich powrotu. Rezultaty wspierania rodziny beda mozliwe za zgoda i przy aktywnym udziale
rodziny obj¢tej pomoca;

2) poprawa stanu zdrowia oraz radzenia sobie z niepelnosprawnoscia lub zaburzeniami rozwojowymi u
dzieci, wystepujagcymi wrodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej;

3) zminimalizowanie sytuacji kryzysowych w rodzinie, ktére powstaly w wyniku wystepujacych
uzaleznien 1 wspéluzaleznieni. Praca ta bgdzie polegala w szczegdlnoscei na zmotywowaniu do podjgcia
terapii odwykowej osoby uzaleznionej oraz zmotywowaniu cztonkéw rodziny do korzystania z pomocy
oferowanej dla os6b wspotuzaleznionych i pomocy psychologicznej;

4) przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny poprzez zaktywizowanie zawodowe
czlonkéw rodziny pozostajacych poza rynkiem pracy.

2.3. Doskonalenie i rozwdj wspolpracy pomiedzy przedstawicielami instytucji, poprzez:

1) zwiekszenie bezpieczenstwa rodziny poprzez wzajemng wspodlprace przedstawicieli szkél, polic)i,
stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, sadéw, gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych
oraz innych instytucji, ktore maja kontakt z dzieckiem i jego rodzina, w celu wspomagania rodziny
w dzialaniach na rzecz poprawy ich sytuacji;

2) stata wspolpraca merytoryczna z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie.

2.4 Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej, w tym:

1) udziat w projektach majacych na celu ochrong poziomu zycia rodzin oraz rozwdj specjalistycznego
dla nich wsparcia;

2) zwigkszenie $wiadomosci rodzin o roli podmiotéw udzielajacych pomocy i wsparcia poprzez akcje
informacyjna i promocyjna.

V. FORMY PRACY Z RODZINA
1. Konsultacje i poradnictwo.
2. Pomoc prawna.
3. Wsparcie psychologiczne.
4. Interwencja kryzysowa.
5. Kontrakt socjalny.

V1. ZADANIA, DZIALANIA I WSKAZNIKI PROGRAMU

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.
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1.1 Analizowanie sytuacji rodzin i §rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie, w ktorych
istnieje prawdopodobienstwo umieszczenia dzieci w pieczy zastgpcze;.

1.2 Wspdtpraca instytucji na rzecz dobra rodziny.

1.3 Prowadzenie monitoringu sytuacji dzieci w rodzinach zagroZzonych kryzysem.

1.4 Udzielanie $wiadczen finansowych i niefinansowych rodzinom niewydolnym wychowawczo z
problemem finansowym, w tym oplacanie dzieciom dozywiania w szkofach.

Wskazniki:
- liczba rodzin objetych asysta,
- liczba 0s6b objetych $wiadczeniami pomocy spoteczne;.

2. Wspieranie rodzicéw w ich funkcjach opiekunczo - wychowawczych.

2.1 Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej
przez wspdlprace z asystentem rodziny oraz pracownikiem socjalnym.

2.2 Wspblpraca pracownikdéw z instytucjami zewnetrznymi wcelu zapobiegania kryzysowym
sytuacjom w rodzinach z terenu gminy lub poprawy tego typu sytuacji. '

Wskazniki:
- liczba rodzin objetych pomoca w formie pracy socjalne),
- liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.

3. Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu, uzaleznieniom zwlaszcza wirod dzieci i mlodziezy.,
3.1 Realizacja programéw profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i

\ substancji psychoaktywnych.

| 3.2 Motywowanie 0s6b z problemem uzaleznienia do podj¢cia leczenia odwykowego.

‘ 3.3 Motywowanie nieaktywnych zawodowo czlonkéw rodziny do zmiany postawy w zakresie
aktywnosci zawodowe;j.
3.4 Reintegracja spoleczno-zawodowa poprzez wspdlprace z powiatowym CIS.

| Wskazniki:

- liczba 0s6b dotknietych problemem uzaleznienia,

- liczba $wiadczen (rocznie) udzielonych przez OPS z powodu bezrobocia,
- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy terapeutow uzaleznien,

- liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia z CIS.

4.1 Wspolpraca na rzecz rodzin zproblemem przemocy wramach dziatania Zespohu

‘ 4. Wspieranie interdyscyplinarne rodzin.
|
| Interdyscyplinarnego.

Wskazniki:
- liczba ,,Niebieskich Kart” w danym roku kalendarzowym,
- liczba spotkan grup roboczych dzialajacych na rzecz rodzin z problemem przemocy,
- liczba spotkan czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego.

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizuje i koordynuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Serocku przy wspdtudziale partneréw
dziatajacych na rzecz wsparcia rodziny, takich jak:
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1)
2)
3)
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Zespot Interdyscyplinarny; .
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Dyrektorzy placowek o$wiatowych i pedagodzy szkolni.

VIII. PARTNERZY PROGRAMU

. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien w Serocku.

. Punkt Konsultacyjny dla Osob Krzywdzonych w Rodzinie w Serocku.
. Gminny Zespot Swietlic Srodowiskowych w Serocku.

. Ognisko srodowiskowe TPD w Serocku.

. Komisariat Policji w'Serocku (w szczegdlnosci dzielnicowti).

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie.

. Powiatowe Centrum Integracji Spolecznej w Legionowie.

. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Legionowie.

IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY

. Zwigkszenie aktywnos$ci wiasnej rodziny oraz osob korzystajacych z pomocy.

. Poprawa stanu bezpieczefistwa dzieci i mtodziezy w rodzinie.

. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu rodziny i jej cztonkdw.

. Poprawa stanu zdrowia dzieci i mlodziezy, w szczegdInosdci poprzez rozwj sportu i rekreacii.
. Promocja i kreowanie pozytywnego obrazu rodziny.

. Zintegrowanie dziatan réznych podmiotdw na rzecz wspierania rodziny.

. Poprawa funkcjonalnoéci rodzin z problemami opiekuficzo-wychowawczymi.

. Zapobieganie umieszczaniu dzieci w pieczy zastepcze;.

. Powrét dzieci umieszczonych w pieczy do rodzin biologicznych.

X. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu i analizowaniu danych dotvczacych zrealizowanych
zadann w ramach przedmiotowego Programu, we wspoipracy z podmiotami zaangazowanymi
w jego realizacjg. :
Przedmiotem ewaluacji bedzie skutecznos¢ podejmowanych dziatan w oparciu o analize
zalozonych wskaznikow.
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